
BASISMODUL SPEZIALMODUL ÜBUNGSLEITER:IN

21 Unterrichtseinheiten

100% Anwesenheit

Abgabe Verhaltenskodex

Abgabe Notfallplan

Positive Multiple-Choice Prüfung

Mind. 25 Unterrichtseinheiten

100% Anwesenheit

Teilnahme über Fach-/Dachverband

2 Einheiten Hospitation

Abgabe Stundenbild

Erste Hilfe

Positiver Lehrauftritt

Nach erfolgreicher Absolvierung des 
praktischen Lehrauftritts wird das  
Zertifikat „Übungsleiter:in“  
ausgestellt.

ASVÖ
Aus- und Weiterbildungen
Programm 2027

Aktuelle Informationen zum Kursprogramm sowie die Kursanmeldung unter 
www.asvoe.at/ausbildung



ÜBUNGSLEITER:INNEN SPEZIALMODULE
(Voraussetzung ÜL Basismodul)

ÜBUNGSLEITER:INNEN BASISMODULE
(zertifiziert durch SPORT Austria)

Online

Online

Online

Online

Graz
Steiermark

Online

Online

Rif
Salzburg

Online

Online

Online

Online

Klagenfurt, Kärnten
 Graz, Steiermark    

Hohenems, Vorarlberg
Wien

Linz, OÖ    

Gumpoldskirchen, NÖ
Innsbruck, Tirol

Hohenems, Vorarlberg

Wien

Salzburg

20. - 21.02. / 27. - 28.02. / 13.03.
03. - 04.04. / 10. - 11.04. / 24.04.
10. - 11.04. / 17. - 18.04. / 01.05.
10. - 11.04. / 17. - 18.04. / 08.05.
13. - 14.11. / 20. - 21.11. / 04.12.

02.10. / 09. - 10.10. / 23.10.
06.11. / 13. -14.11. / 27.11.

10. - 11.04. / 17. - 18.04. / 01.05. 
online: 13. / 20. / 27.04.
10. - 11.04. / 17. - 18.04. / 08.05.
online: 13. / 14. / 21.04.
02. - 03.10. / 09. - 10.10. / 24.10.
online: 06. / 13. / 20.10.

Online

Online

Online

Dornbirn 
Vorarlberg

27.01. bis 
30.01.

Übungsleiter:innen Spezialmodul
Kinder

Übungsleiter:innen Spezialmodul
Fitness- und Gesundheitssport

Übungsleiter:innen Spezialmodul
Bewegungscoach

23.02. bis
26.02. 

17.02. bis
20.02. 

10.03. bis 
13.03. 

12.03. bis 
14.03. 

11.08. bis 
14.08. 

31.03. bis
03.04.

23.04. bis
25.04. 

07.04. bis
10.04. 

30.06. bis
03.07. 

14.07. bis
17.07. 

15.09. bis
18.09. 

10.11. bis
13.11. 

14.10. bis
17.10. 

24.11. bis
27.11. 

04.12. bis
05.12. 

23.01.
23.01.

Linz
OÖ

Innsbruck
TirolKonzentration spielerisch fördern

Spielerisches Koordinationstraining KINDER

KINDER

WEITERBILDUNG FÜR DIE SPORTPRAXIS



28.09.

10.04.

13.02.

22.05.

20.02.

19.05.

26.06.

17.03.

02.10.

17.04.

04.06.

06.03.

15.10.

22.05.

27.06.

10.04.

06.02.

Online

Klagenfurt
Kärnten

Linz 
OÖ

Graz 
Steiermark

 Baden
NÖ

Wien

Online

Online

Klagenfurt
Kärnten

Mörbisch am See
Burgenland

Online

Salzburg

Graz 
Steiermark

Wien

Klagenfurt
Kärnten

Innsbruck
Tirol

Graz
Steiermark

Koordinationstraining mit Spiel und Spaß

Ninja Parcous im Turnsaal

Richtiges Sichern im Sportunterricht

Erfolgreich coachen – Mentaltraining für 
Nachwuchstrainer:innen im Teamsport

Mach dein Rad sommerfit und verbessere 
deine Radfahrtechnik

Leistungsdiagnostik für Fußballspieler:in-
nen (Theorie & Praxis)

Trainingsleitung – das richtige 
Mindset für Trainer:innen

Helfen und Sichern in der Turnpraxis – 
Kinder und Jugendliche sicher begleiten

Nahrungsergänzung im Sport – Mythos 
oder Mehrwert?

Taping und Kinesiotaping

Essen und Sport – Leistungssteigerung 
beginnt am Teller!
Superhelden am Teller – mit Power durch 
die Sportstunde!

Spielerisches Ballsporttraining 

Richtige Atmung und Nutzen für Training, 
Leistung und Regeneration
Verletzungsprävention im Vereinstraining – 
einfach, wirksam und praxisnah

Aufwärm- und Bewegungsspiele 
ohne Geräte für Kinder

Ballschule für Kinder ab dem Volksschul-
alter – Mit Freude Bewegung fördern

ALLGEMEIN

ERWACHSENE

ERWACHSENE

ERWACHSENE

ERWACHSENE

06.02. Turnen für Kinder – Methodischer  
Aufbau und Praxis

JUGENDLICHE
ERWACHSENE

ERWACHSENE

ERWACHSENE

KINDER
JUGENDLICHE

KINDER
JUGENDLICHE

JUGENDLICHE
ERWACHSENE

JUGENDLICHE
ERWACHSENE

JUGENDLICHE
ERWACHSENE

KINDER

KINDER

KINDER

30.01.
30.01.

Bludenz
Vorarlberg

Bludenz
Vorarlberg

Richtige Verwendung der Geräte 
im Turnsaal

Bewegungs ABC (Klein-)Kinder KINDER

KINDER

KINDER

KINDER

Bregenz
Vorarlberg

20.10.

10.11.
06.11.

Online

Online

OnlineRecht und Haftung für Übungsleiter:innen 
im Sportverein

Mentaltraining im Breitensport – Wie kann 
ich die Sportler:innen zum Sieg führen?

Sportverletzungen vermeiden – 
Prävention durch zielgerichtetes Training ERWACHSENE

ERWACHSENE

ALLGEMEIN



01.02.

27.04.

03.03.

15.09.

16.11.
18.11.

11.02.

31.08.

07.10.

13.04.

24.09.

20.01.

15.06.

11.03.

21.09.

16.02.
24.02.

13.09.

11.11.

14.04.

18.05.

06.10.

Kinderschutz im Sportverein – aber wie?

Richtig Abrechnen im Sportverein

Mehr finanzielle Mittel für Sportvereine

Kinder in den Sportverein – Früh bewegen. Vielseitig entwickeln

Kommunikation im Verein – Strategien für ein harmonisches Miteinander

Kinderschutz im Sportverein – aber wie?

PRAE und Freiwilligenpauschale – Grundlagen und Meldungen

Richtig Abrechnen im Sportverein

Management im Verein – Vereinfachungen im täglichen Ablauf

Anti-Doping im Breitensport

Schutzkonzept im Sportverein – Umsetzung und Implementierung in die Vereinsarbeit
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Führungswechsel im Sportverein – Wie gelingt die Übergabe an die nächste Generation?

Finanzierungshilfen für den Sportverein (Spendentool, Förderungen, Sponsoring)

Mehr Nachwuchs. Mehr Zukunft. Erfolgreiche Jugendförderung im Sportverein

Gen Z und neues Ehrenamt

Infrastruktur Plan B

Ehrenamt stärken – so bleiben Vereine attraktiv für Funktionär:innen

Kinderschutz im Sportverein – aber wie?

Von der Förderung bis zum Sponsoring – Geldquellen für Sportvereine

Kinderschutz im Sportverein – aber wie?

Veränderung aktiv gestalten – Change Management im Sportverein

Zeitmanagement im Vereinsalltag – planen, priorisieren & optimieren

ONLINE WEITERBILDUNG FÜR EHRENAMTLICHE
(kostenlos für ASVÖ-Funktionär:innen)

30.11.
26.11.

Fit für die Zukunft im Verein?! 

Nachwuchsabteilung – Strukturen schaffen im Sportverein


