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Über ROTE NASEN 
 

Seit über 20 Jahren schenken ROTE NASEN kranken und leidenden Menschen Hoffnung, 
Trost und Lebensfreude. 
 
ROTE NASEN Clowns sind professionelle darstellende KünstlerInnen, die basierend auf 
wissenschaftlichen und künstlerischen Erkenntnissen zu Clowndoctors ausgebildet werden. 
Mit der Kraft des Humors geben sie psychosoziale Unterstützung im Heilungsprozess und 
eröffnen Momente der Leichtigkeit in schwierigen Situationen. 
 
Mit der Organisation eines ROTE NASEN LAUFs unterstützen Sie die Arbeit von  
ROTE NASEN aktiv und helfen auch weiterhin dringend benötigtes Lachen zu verbreiten. 

 

 Veranstaltende Gemeinde Silz 

Der Sportverein Silz entschloss sich bereits 2009 zum ersten Mal 
dazu, einen ROTE NASEN LAUF zu veranstalten, um eine neue und 
kreative Veranstaltung mit allen unterschiedlichen Sektionen des 
Vereins durchzuführen. 
Schnell wurde klar, dass der gute Zweck mehr als belebend für die Läufer und den 
Verein wirkte und dass sich das großartige Team jedes Jahr aufs Neue für die Clowns 
begeistern kann. 
 
Die ROTE NASEN LÄUFE sind inzwischen eine fixe Einrichtung im ganzen Dorf 
geworden: Um gemeinsam Gutes zu tun und sich solidarisch zu zeigen mit jenen, denen 
es gerade nicht so gut geht. Danke liebe ROTE NASEN Clowndoctors, dass es euch gibt!  
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1. Der Lauf – Ein buntes 
Bewegungsfest für Groß und Klein 
Der ROTE NASEN LAUF ist ein besonderer Event für die ganze Familie,  
bei dem Humor und Lebensfreude allgegenwärtig sind. Es geht darum,  
gemeinsam für Lachen und Lebensfreude in den Spitälern an den Start  
zu gehen: 

 

 Jede Teilnahme zählt und ermöglicht durch die Startspende 
weitere Clownbesuche.  

 Bewegung macht doppelt Freude: im Vordergrund steht mit 
seinem Einsatz Lachen zu verbreiten und Spaß zu haben. 

 Dabei kann sich jede/r fortbewegen wie er/sie will: laufend, 
hüpfend, radelnd, nordic walkend, skatend, spazierend, im 
Kinderwagen oder auf Stelzen. 

 Ob groß oder klein, jung oder alt, sportlich oder eher gemütlich – 
der ROTE NASEN LAUF ist für alle da. 

 Die TeilnehmerInnen in ihren Verkleidungen sind fröhliche 
AkteurInnen und machen den Laufevent zu einer bunten Bühne. 

 

Rückblick 2018 

 80 ROTE NASEN LÄUFE österreichweit 

 Über 100.000 zurückgelegte Kilometer  
für den guten Zweck  

 

 

 

„Wir brauchen Sie!“ 

„Den Erfolg des ROTE NASEN LAUFs der letzten Jahre  
verdanken wir vor allem unseren PartnerInnen:  
Den Sportvereinen des ASVÖ, sowie externen Vereinen  
und Gemeinden – dank ihnen finden mittlerweile rund  
80 ROTE NASEN LÄUFE pro Jahr statt.“ 

 

 

© Gasser 
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2. Rahmenbedingungen – 
Partnerverein oder -gemeinde werden 
 
Was erwartet Sie als VeranstalterIn?  
Als ROTE NASEN LAUF VeranstalterIn erklären Sie sich dazu bereit, einen Lauf in ihrer Gemeinde  
zu organisieren. 
 

ROTE NASEN … 

 stellen das ausgearbeitete Grundkonzept. 

 sorgen für eine breite, österreichweite Werbe- und Medienkampagne. 

 unterstützen Sie bei der Organisation des Laufs mit Vor- & Nachbereitung, Leitfaden, Checklisten 
& Co. 

 unterstützen Sie bei der Durchführung des Laufs mit den dafür notwendigen Materialien. 
(Startnummern, Start-/Zielbanner, Ankündigungsplakate, etc.) 

 stellen Ihnen auf www.rotenasenlauf.at eine eigene Seite für Ihren Lauf zur Verfügung, die Sie 
mit den Details Ihrer Veranstaltung befüllen und auf der sich Ihre TeilnehmerInnen einfach online 
anmelden können. 

 

Sie haben viele Möglichkeiten, Ihren ROTE NASEN LAUF an Ihre Bedürfnisse anzupassen 
(Streckenlänge, Datum und Dauer der Veranstaltung, Rahmenprogramm, etc.). Sie können den  
ROTE NASEN LAUF z.B. auch in einen bereits bestehenden Event Ihrer Gemeinde integrieren und 
damit noch attraktiver für BewohnerInnen machen. Gerne kooperieren ROTE NASEN auch mit 
bereits bestehenden Läufen!  

Ihre Vorteile  

 Sie können gemeinsam in Ihrer Gemeinde einen schönen Event  
genießen und gleichzeitig helfen! 

 Sie erhalten ein komplett ausgearbeitetes und vielfach erfolgreich  
getestetes Konzept, das sich großer Beliebtheit erfreut. 

 Wir bieten Ihnen mit unserer 10-jährigen Lauferfahrung 
professionelle Unterstützung bei der Umsetzung Ihres Laufs. 

 Sie profitieren von einer breiten, österreichweiten 
Medienberichterstattung in Zeitungen, Online und auf Plakaten. 

 Positive redaktionelle Beiträge auch in lokalen Medien durch unsere  
MedienpartnerInnen. 

 Durch die mediale Aufmerksamkeit treten Sie mit über 12.000  
TeilnehmerInnen und etlichen Sportinteressierten direkt in Kontakt! 

 Eine starke Werbepräsenz vor Ort beim eigenen Lauf.  
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3. Jetzt anmelden  
 

Einfache Anmeldung Ihres Laufs auf 
https://www.rotenasenlauf.at/veranstalter 

 Füllen Sie Ihre Kontaktdaten aus  

 Geben Sie bis zu 3 Wunschdaten für Ihren geplanten Veranstaltungstermin an.  
Damit können wir vermeiden, dass Läufe in unmittelbarer Umgebung am selben Tag stattfinden. 

Wir setzen uns mit Ihnen in Verbindung, sobald Ihre Anmeldung bei uns eintrifft! 

 

 

  Anmeldefrist 
 
Um bei unserer Laufkampagne 2019 mitgetragen zu werden, melden Sie sich bis spätestens  
1. März 2019 online über unser Laufportal als VeranstalterIn an! 
 

Anmeldungen online inklusive Bekanntgabe 
Ihres Lauftermins bis 1. März 2019! 

 
Falls Sie diese Frist verpassen:  
Kein Problem – natürlich können Sie auch noch zu einem späteren Zeitpunkt ROTE NASEN LAUF 
VeranstalterIn werden! 
 
 

Die ROTE NASEN LAUF Saison von April – Oktober 
Ihren ROTE NASEN LAUF können Sie veranstalten, wann es für Sie zeitlich am besten passt– 
sowohl im Frühling als auch im Herbst. Die Kernzeit liegt im September und Oktober. 
 
Lauftermine vor dieser Kernzeit können nicht vollends in unsere  
Medienkommunikation (redaktionelle Beiträge) 
miteingeschlossen werden, da in den Frühlingsmonaten die  
Vorarbeit dafür stattfindet. 
 
 

Bestätigung Ihres Lauftermins 
In Absprache mit unserem Kooperationspartner ASVÖ und abhängig von den anderen 
angemeldeten ROTE NASEN LÄUFEN in unmittelbarer Umgebung werden wir Ihren 
Veranstaltungstermin zeitnah nach Anmeldung Ihres Laufs genehmigen. 

 

 

https://www.rotenasenlauf.at/veranstalter/lauf/wizard
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4. Zur Verfügung gestellte 
Materialien 
 
 

Materialanforderung online bis 15. März 2019 
Das angeforderte Material erhalten Sie 2-3 Wochen vor Ihrem Lauf per Post. 

 
Sobald Ihr Laufdatum bestätigt wurde bitten wir Sie, die von uns zur Verfügung gestellten Materialien 
zu bestellen: um einen reibungslosen Ablauf und die zeitgerechte Lieferung garantieren zu können. 

 
Werbemittel 
Neben Texten und Bildmaterial stellen wir verschiedenste Werbemittel  
bereit. Diese können nach eigenem Ermessen in Umlauf gebracht werden: 
 

 A1 Plakate  - die Details Ihres Laufes beschriften Sie selbst 

 A3 Plakate  - die Details Ihres Laufes beschriften Sie selbst 

 A3 Schulplakate - ohne Logos der Sponsoren 

 A5 Lauf-Folder - mit lustigen Fitnesstipps 

 A6 Lauf-Flyer  

 
Materialien für LäuferInnen und deren Startpaket 
 Startnummern + Sicherheitsnadeln zum Befestigen  

 Stempelkarten + Band (zum Zählen der zurückgelegten Kilometer)  

 rote Schaumstoffnase für jede/n TeilnehmerIn  

 
Materialien für den Lauf 
 Start-/Zielbanner  bis zu 10 Mitarbeiterbuttons 

 2 ROTE NASEN Infotafeln 
mit Bildern zur Präsentation der Arbeit von 
ROTE NASEN Clowns und ihr Wirken im Spital  

 4 Stück ROTE NASEN LAUF T-Shirts für 
MitarbeiterInnen 

 Merchandise Produkte (Trinkflaschen, 
Lauftaschen, …) 

 

 
Downloadpaket 
Außerdem können Sie zusätzliche Infos & Druckvorlagen aus unserem Downloadpaket zu nutzen: 
 Organisationsleitfaden 

 Druckvorlagen (für z.B. Urkunden, Wegweiser) 

 PR-Tipps 

 Imagefotos 

 Anmeldeformulare 

 Sponsoring-Tipps 
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5. Organisation vor Ort 
 
Als VeranstalterIn sind Sie dazu eingeladen, im Rahmen des Konzepts und unter Rücksichtnahme auf 
die ROTE NASEN Mission Ihre eigenen Vorstellungen von einem lustigen, clownesken Familienfest 
einfließen zu lassen und umzusetzen. 
 
 

Die Laufstrecke 
Die Laufstrecke ist idealerweise als 1 - 2 Kilometer langer 
Rundparcours angelegt, damit sowohl große als auch kleine 
TeilnehmerInnen je nach Lust und Laune so lange mitlaufen können 
wie sie möchten. 
 
 

Verpflegung und Rahmenprogramm 
Verpflegung und Rahmenprogramm um den Lauf geschieht im 
Eigenerlös vom und für den Verein. Ebenso bleibt Ihnen überlassen, 
Gewinnspiele und Tombolas zu organisieren – gerne schicken wir auf 
Anfrage Tombolapreise (ROTE NASEN Werbeprodukte, etc.). 
 
 

Genehmigung der Veranstaltung 
auf Gemeindeebene 
Sobald die Laufveranstaltung bei uns angemeldet ist, kontaktieren wir 
die/den BürgermeisterIn für einen guten Start. Die Kommunikation 
und offizielle Anmeldung des Laufs als Veranstaltung läuft direkt und 
selbstständig über Sie. 

 
Die Erfahrung der letzten Jahre hat gezeigt, dass die Organisation in 
Kooperation mit den jeweiligen Gemeinden (diverse Genehmigungen, 
Straßensperren, Trinkbrunnen etc.) problemlos funktioniert. 
 
 

Ein Clownpaar bei Ihrem Lauf vor Ort 
Unsere ROTE NASEN Clowns werden für 4 Läufe pro Bundesland zur 
Verfügung stehen. 

 

Da ROTE NASEN Clowns professionelle KünstlerInnen sind, werden sie 
für ihre Arbeit als Spitalsclowns entlohnt und arbeiten nicht 
ehrenamtlich. Nur so ist es möglich, dass die Clowns auf einem 
qualitativ hochwertigen Niveau regelmäßig Lachen ins Spital bringen 
können. Die für die 4 Läufe anfallenden Kosten werden von ROTE 
NASEN übernommen. 
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5. Organisation vor Ort 
 

Der ROTE NASEN LAUF als Green Event 
Als VeranstalterIn sind Sie dazu eingeladen, Ihren ROTE NASEN LAUF als Green Event zu veranstalten. 
Hierbei versuchen wir, die ROTE NASEN LAUF Serie nach nachhaltigen Kriterien umzusetzen. Als 
Einstieg bieten wir interessierten VeranstalterInnen einfache Mindestmaßstäbe (z.B. Mehrwegbecher 
verwenden). Bei Interesse steht die Projektleitung gerne mit Know-How zur Verfügung! 
 

 

Sponsoren für Ihren Lauf suchen 
Natürlich können Sie als VeranstalterIn lokale Sponsoren akquirieren, um eine bessere 
Kostendeckung für Sie, ein höheres Spendenvolumen für ROTE NASEN und damit auch mehr 
dringend notwendige Clownbesuche im Spital zu erzielen. 

 

Damit das Erscheinungsbild des ROTE NASEN LAUFs gewahrt wird, bitten wir auf eine entsprechende 
Verhältnismäßigkeit bei der Präsenz der lokalen Sponsoren vor Ort zu achten, sowie die 
Branchenexklusivität unserer ROTE NASEN LAUF Hauptsponsoren zu wahren! 

 

Beispiel: Als Gegenleistung für gratis Essens-Catering oder € 500,- 
Unterstützung von einer lokalen Bank ist es zulässig Banner,  
Beachflags etc., die gleichgroß oder kleiner als das ROTE NASEN Start- & 
Zielbanner sind vor Ort aufzuhängen, aber keine aufblasbaren Start-
/Zielbogen, Zelte oder dergleichen aufzustellen. 

 

Im Zweifelsfall sind Sie herzlich eingeladen mit uns Rücksprache zu halten. Für die Einbindung der 
Sponsoren helfen wir Ihnen gerne weiter. 

 
 

ROTE NASEN LAUF Website 
Die Laufwebsite www.rotenasenlauf.at dient als Informationszentrum rund um die ROTE NASEN 
LÄUFE. Jeder Laufevent bekommt eine eigenen Seite, um dort über die wichtigsten 
Rahmenbedingungen (wie Streckenverlauf, Startzeiten, Beginn der Anmeldung vor Ort, …) zu 
informieren. Als VeranstalterIn sind Sie für die inhaltliche Gestaltung der Seite verantwortlich. 

 

Sobald Ihr Laufdatum genehmigt wurde, wird für Ihre Veranstaltung eine eigene Laufseite erstellt. Ab 
diesem Zeitpunkt können sich auch TeilnehmerInnen online zu Ihrem Lauf anmelden. 
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6. PR / Marketing 
 

Bewerbung durch VeranstalterInnen 
Alle TeilnehmerInnen und OrganisatorInnen des ROTE NASEN LAUFs sind MultiplikatorInnen und 
können dazu beitragen, dass noch mehr Leute vom ROTE NASEN LAUF erfahren und mitmachen. 

 

Pressetexte und Bildmaterial 

 Für die Umsetzung stellen wir das ROTE NASEN LAUF Logo, Pressetexte und Bildmaterial 
zur Verfügung, die selbstständig an lokale Zeitungen, Gemeindeblätter, usw. 
weitergegeben werden können. 

 

Nachbericht 

 Gute Medienarbeit liegt vor allem auch in der Nachbereitung. Wer bei 
Ihrem ROTE NASEN LAUF mitgelaufen ist, wie viele Kilometer 
gesammelt wurden, wie die Stimmung war – alle Fakten, Zahlen und 
Eindrücke können in einem Nachbericht an lokale Zeitungen geschickt 
werden. Dadurch wird potentiellen InteressentInnen, die nicht 
teilnehmen konnten, der Lauf näher gebracht und Interesse für das 
nächste Jahr geweckt. 

 

 

Begleitende Medienkommunikation durch ROTE NASEN 
 

Österreichweite Plakatkampagne 

 Diese Kampagne bewirbt alle stattfindenden Läufe österreichweit via Gewista, wobei die 
allgemeine Bewerbung und Bekanntmachung des ROTE NASEN LAUFs als Marke im 
Mittelpunkt steht. Die Kampagne wird durch unsere Marketing-Abteilung koordiniert 
und steigert die allgemeine Aufmerksamkeit auf die ROTE NASEN LÄUFE. 

 

Kooperationen mit lokalen Medien 

 Der Fokus bei unseren lokalen Medienkooperationen liegt darauf, 
die jeweilige Laufveranstaltung in den regionalen Medien einzeln 
zu bewerben, Termine ausreichend bekannt zu machen und 
Zielgruppen an den Veranstaltungsorten zu mobilisieren. 

 Entsprechend den ausgehandelten vertraglichen Bedingungen gibt 
es laufspezifische, redaktionelle Berichte (wie Zeitungsartikel, 
Radiospots) und/oder Inserate. 

  



 

 

S 9 

7. Startspenden & Anmeldung 
 

Die beim ROTE NASEN LAUF gesammelten Spenden kommen ROTE NASEN zugute und ermöglichen 
so auch weiterhin Lebensfreude zu kranken Menschen ins Spital, in Geriatriezentren, Reha-Kliniken 
und überall dorthin zu bringen, wo sie gebraucht wird. 

 

Im Rahmen des Gesamtkonzepts ist die Nenn-/Startspende für die Teilnahme an einem  
ROTE NASEN LAUF für alle VeranstalterInnen gleich vorgegeben: 

 

 

 

 Nenn-/Startspenden 2019   (Änderungen vorbehalten) 
 Erwachsene: € 12.- 

 Kinder & Jugendliche bis 18 Jahre: € 6.- 

 Familien (ab 2 Erw. + 1 Kind / Jugendlicher): € 24.- 

 

Die Nennspende bezahlen alle TeilnehmerInnen bei der Anmeldung zum jeweiligen Lauf 

1. entweder vorab online über Ihre Laufseite 

2. oder direkt an Sie als VeranstalterIn vor Ort am Tag des Laufes. 

 

Als VeranstalterIn obliegt es Ihnen, das von ROTE NASEN zur Verfügung gestellte Anmeldeformular 
zu verwenden: um die entsprechenden rechtlichen Vorgaben einzuhalten und die Weiterleitung der 
Startspenden ans Finanzamt gemäß der Spendenabsetzbarkeit gewährleisten zu können. 
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ROTE NASEN zaubern Menschen ein Lächeln ins Gesicht. 
Sie können das auch – wir freuen uns auf Sie! 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung! 
 
 

8. Kontakt 
 
Barbara Ziegler, BA 
T: +43 1 318 0313 – 34 
E: laufen@rotenasen.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.rotenasenlauf.at 

ERSTE Bank |IBAN: AT55 2011 1822 2414 6702 |BIC: GIBAATWWXXX 

mailto:laufen@rotenasen.at

